
 

             殿 

 

競業避止条項を含む退職時誓約書 

 

私、       は、       （以下、「貴社」という）を退職するにあた

り、以下の事項を誓約いたします。 

1. 在職中に知り得た貴社の機密情報（事業計画、技術情報、顧客情報等を含むがこ

れらに限定されない）を、退職後も第三者に開示せず、私的に利用しないことを

誓約します。 

2. 退職日から  年間、以下の行為を行わないことを誓約します。 

A) 貴社と競合する事業を行う企業に就職すること。 

B) 貴社と競合する事業を自ら起業すること。 

C) 貴社の顧客や取引先を、競合する事業のために勧誘すること。  

3. 退職日から  年間、貴社の従業員を自身の事業や他社に勧誘しないことを誓約

します。 

4. 在職中に創出した全ての知的財産権は貴社に帰属することを確認し、退職後もこ

れらの権利を侵害しないことを誓約します。 

5. 退職時に、貴社の機密情報を含む全ての資料、文書、データ（電子媒体を含む）

を貴社に返却し、私的に所有しないことを誓約します。 

6. 本誓約に違反した場合、貴社が被った損害を賠償することに同意します。 

7. 本誓約書の内容が、私の将来の雇用機会を不当に制限するものではなく、貴社の

正当な利益を保護する上で合理的であることを確認します。 

以上の誓約事項を理解し、これを遵守することをここに誓約いたします。 

 

年   月   日 

住所：              

氏名：            ㊞ 


